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Утверждена  

постановлением администрации  

Зиминского городского округа  

Иркутской области 

от 30.09.2025 № 1082 

 

 

 

Муниципальная программа  

Зиминского городского округа Иркутской области 

«Сохранение и укрепление общественного здоровья населения 

Зиминского городского округа Иркутской области» 

на 2026-2030 годы 

 

Раздел 1. Стратегические приоритеты муниципальной программы 

 

Глава 1. Приоритеты и цели муниципальной программы 

 

 Основанием для разработки муниципальной программы Зиминского городского 

округа Иркутской области «Сохранение и укрепление общественного здоровья населения 

Зиминского городского округа Иркутской области» (далее – муниципальная программа) 

являются: 

 1. Бюджетный кодекс Российской Федерации. 

 2. Федеральный закон от 06.10.2003 года № 131-ФЗ «Об общих принципах 

организации местного самоуправления в Российской Федерации». 

3. Федеральный закон  от 20.03.2025 № 33-ФЗ «Об общих принципах организации 

местного самоуправления в единой системе публичной власти». 

 4. Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья 

граждан в Российской Федерации». 

 5. Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2024 № 309 «О национальных 

целях развития Российской Федерации на период до 2030 года и перспективу до 2036 

года». 

 6. Постановление Правительства  Российской Федерации от 01.12.2004 № 715 «Об 

утверждении перечня социально значимых заболеваний и перечня заболеваний, 

представляющих опасность для окружающих». 

 7. Закон Иркутской области от 05.03.2010 № 4-ОЗ «Об отдельных вопросах 

здравоохранения в Иркутской области». 

 8. Государственная программа Иркутской области «Развитие здравоохранения», 

утвержденная постановлением Правительства Иркутской области от 13.11.2023 № 1024-

пп. 

 9. Региональный проект Иркутской области «Формирование системы мотивации 

граждан к здоровому образу жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных 

привычек», направленный на реализацию федерального проекта «Формирование системы 

мотивации граждан к здоровому образу жизни, включая здоровое питание и отказ от 

вредных привычек», входящего в состав национального проекта «Демография». 

 10. Устав Зиминского городского округа Иркутской области, принятый решением 

Думы Зиминского городского муниципального образования от 26.05.2005 № 108. 

 11. Постановление администрации Зиминского городского округа Иркутской 

области от 14.02.2025 № 142 «Об утверждении Порядка разработки, реализации и оценки 

эффективности муниципальных программ Зиминского городского округа Иркутской 

области». 
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 Целью муниципальной программы является формирование условий и 

возможностей, стимулирующих граждан к ведению здорового образа жизни, приводящего 

к улучшению состояния здоровья населения и увеличению ожидаемой 

продолжительности жизни. 

 Цель муниципальной программы направлена на достижение: 

- национальной цели развития Российской Федерации, направленной на сохранение 

населения, укрепление здоровья и повышение уровня благополучия граждан, а также 

поддержку института семьи, как определено в Указе Президента Российской Федерации 

от 07.05.2024 № 309 «О национальных целях развития Российской Федерации на период 

до 2030 года и на перспективу до 2036 года»; 

- цели государственной программы Российской Федерации «Развитие 

здравоохранения», направленной на создание условий для сохранения здоровья 

населения, утвержденной постановлением Правительства Российской Федерации от 

26.12.2017  № 1640; 

- цели государственной программы Иркутской области «Развитие 

здравоохранения», включающих увеличение ожидаемой продолжительности жизни 

населения до 75,58 лет к 2030 году, снижение общего коэффициента смертности до 10,8 

случаев на 1000 человек населения к 2030 году, а также повышение уровня 

удовлетворенности населения качеством медицинской помощи до 53 % к 2030 году. Цели 

утверждены постановлением Правительства Иркутской области от 13.11.2023  № 1024-пп. 

 Муниципальная программа также является инструментом достижения тактических 

целей приоритета 1 «Накопление и развитие человеческого капитала» Стратегии 

социально-экономического развития Зиминского городского муниципального 

образования на период до 2036 года, утвержденной решением Думы Зиминского 

городского муниципального образования от 23.11.2023 № 308: 

 - «Обеспечение доступности медицинской помощи, повышение эффективности 

медицинских услуг, объемы, виды и качество которых должны соответствовать уровню 

заболеваемости и потребностям населения»; 

 - «Повышение доступности и востребованности качественного образования всех 

уровней, обеспечивающего потребности социально-экономического развития ЗГМО, 

организация отдыха и оздоровления детей». 

 

Глава 2. Анализ текущего состояния сферы реализации муниципальной программы 

 

Охрана здоровья населения является ключевым направлением государственной 

социальной политики, направленным на улучшение демографической ситуации, 

увеличение продолжительности жизни и снижение уровня смертности. 

Актуальность формирования здорового образа жизни обусловлена ростом и 

изменением характера нагрузок на организм в условиях усложнения общественной жизни, 

увеличения рисков техногенного, экологического и психосоциального характера, которые 

могут негативно влиять на состояние здоровья населения. Состояние здоровья является 

важным индикатором социального, экономического и экологического благополучия, а 

также качества жизни населения. 

 Согласно Прогнозу долгосрочного социально-экономического развития 

Российской Федерации на период до 2030 года, государственная демографическая 

политика будет акцентирована на формирование здорового образа жизни, снижение 

масштабов злоупотребления алкогольной и табачной продукцией, а также на 

профилактику алкоголизма, табакокурения и наркомании. Это позволит улучшить 

показатели смертности населения. 

Зиминский городской округ Иркутской области является одним из старейших 

населенных пунктов региона, его основание датируется первой половиной XVIII века. В 

настоящее время Зиминский городской округ является городом областного подчинения, 
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административным центром одноименного района Иркутской области и крупным узлом 

Восточно-Сибирской железной дороги. Площадь территории города составляет 52,85 

квадратных километра, а плотность населения равна 571 человек на квадратный километр. 

Климат городского округа является резко континентальным, с амплитудой 

температур от -40 °C до -50 °C в зимний период и от +35 °C до +40 °C в летний. 

По данным Федеральной службы государственной статистики численность 

населения Зиминского городского округа Иркутской области на 01.01.2024 составила 29 

877 человек.  

Таблица 1. 

Тип возрастной структуры населения Зиминского городского округа Иркутской области и 

соответствующие распределение населения по возрастным группам за 2022-2024 г.г. 

 

Возраст в годах Численность в % ко всему населению по годам 

2022 г. 2023 г. 2024 г. 

0-14 23,3 (6 954) 24,8 (7 501) 24,0 (7 178) 

15-49 46,6 (13 875) 45,7 (13 799) 46,1 (13 785) 

50 и старше 30,1 (8 992) 29,5 (8 881) 29,9 (8 914) 

из них 60 и старше 18,5 (5 532) 18,17 (5 484) 18,7 (5 601) 

Итого 100 100 100 

 Тип возрастной структуры населения Зиминского городского округа Иркутской 

области оценивается, как регрессивный и угрожает сокращением численности населения. 

Относится к III степени развития процесса старения (собственно старение населения). 

 

Таблица 2. 

Динамика численности населения  

Зиминского городского округа Иркутской области (человек) 

 

Годы 2015  2016 2017 2018 2019 2020  2021 2022  2023 2024 

Численн

ость  

31440 31283 31229 30988 30818 30515 30337 29821 30181 29877 

 Начиная с 2015 года по 2024 год, в Зиминском городском округе Иркутской 

области наблюдается снижение численности населения. 

Таблица 3. 

Динамика показателей естественного движения в Зиминском городском округе Иркутской 

области за 2020-2024 г.г.  (человек на 1000 населения) 

 

Годы Рождаемость Смертность Естественный 

прирост 

Младенческая 

смертность 

2020 12,3 17,1 -4,8 8,1 

2021 11,7 20,8 -9,1 0 

2022 11,5 15,5 -4,0 8,5 

2023 10,8 14,9 -4,1 0 

2024 9,8 14,7 -4,9 13,6 

 

Таблица 4. 

Динамика показателей заболеваемости населения Зиминского городского округа  

Иркутской области в 2020-2024 г.г. (случаев на 100 тыс. населения) 

 

Группы Территория Годы 

2020 2021 2022 2023 2024 2024 в 
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%  

к 2020 

Дети г. Зима 159131,4 206785,4 207851,6 169364,1 161117,3 101,2 % 

Подростки г. Зима 138780,5 159296,9 175343,6 157454,8 128899,4 92,9 % 

Взрослые г. Зима 69390,5 81490,2 88361,9 82095,3 81793,8 117,9 % 

Все 

население 

г. Зима 93170,6 113989,5 118631,2 107100,5 103186,4 110,7 % 

В Зиминском городском округе Иркутской области сохраняется проблема 

отрицательной динамики показателей заболеваемости населения. Факторы, 

способствующие формированию данной ситуации, включают: 

1. Низкий уровень мотивации населения к ведению здорового образа жизни. Это 

обусловлено негативным воздействием средств массовой информации, способствующим 

формированию вредных привычек и распространению псевдотрадиционных моделей 

нездорового поведения, а также недостаточной информированностью населения о своих 

правах и обязанностях в сфере здорового образа жизни, возможностях использования 

инфраструктуры спортивных объектов, мероприятий и недостаточностью знаний о 

санитарно-гигиенических нормах, правилах и условиях. 

2. Низкий уровень мотивации к прохождению профилактических медицинских 

осмотров и диспансеризации, что приводит к несвоевременному обращению за 

медицинской помощью. 

3. Недостаточная информированность населения о важности иммунопрофилактики, 

что снижает уровень её проведения. 

 Наиболее социально значимыми заболеваниями среди населения Иркутской 

области, в том числе и среди населения Зиминского городского округа Иркутской области 

являются: 

 1. Сердечно-сосудистые заболевания, гипертония, сахарный диабет, 

онкологические заболевания, заболевания легких и заболевания пищеварения. 

 Иркутская область, в том числе и Зиминский городской округ Иркутской области 

относятся к территориям «риска» в Российской Федерации по общей заболеваемости 

населения по следующим классам заболеваний: болезням органов пищеварения, болезням 

крови, болезням эндокринной системы,  которые превышают средний уровень по 

Российской Федерации в 1,3 раз. 

 Проблема профилактики и снижения уровня социально-значимых заболеваний, в 

т.ч. заболеваемости гипертонией сахарным диабетом, онкологическими, сердечно-

сосудистыми заболеваниями, заболеваниями легких и пищеварения, является для 

Зиминского городского округа Иркутской области особенно актуальной, т.к. показатели 

заболеваемости и смертности превышают среднероссийский уровень. 

 По результатам ранжирования Зиминский городской округ Иркутской области стал 

одной из неблагополучных территорий региона по уровню общей заболеваемости и 

смертности от вышеуказанных заболеваний. 

Структура причин смертности в общей численности населения Зиминского 

городского округа Иркутской области в 2024 г.: 

 Всего умерло 438 человек, что составляет 14,7 на 1000 населения. 

 1 место – болезни системы кровообращения – 62,8 % (в 2023 г. – 60,2% - 1 место); 

 2 место – несчастные случаи, отравления – 13,2 % (в 2023 г. – 9,3 % - 3 место); 

 3 место – новообразования – 11,2 %, (в 2023 г. – 14,4 % - 2 место); 

 4 место – инфекционные заболевания – 3,4 % (в 2023 г. – 4,2 % - 5 место); 

 5 место – болезни органов пищеварения – 3,2 % (в 2023 г. – 6,05 % - 4 место); 

 6 место – болезни органов дыхания – 1,6 % (в 2023 г. – 1,9 % - 6 место). 

2. ВИЧ-инфекции. 
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В Зиминском городском округе Иркутской области эпидемическая обстановка по 

ВИЧ-инфекции остается напряженной, продолжается распространение вируса 

иммунодефицита человека среди населения и увеличение кумулятивного числа ВИЧ-

инфицированных больных. 

На 31.12.2023 в городе зарегистрировано 1129 ВИЧ-инфицированных граждан 

(показатель на 100 тыс. населения – 3443,8), из них 10 - дети до 15 лет. 

В 2023 г. родилось от ВИЧ-инфицированных матерей 6 детей. 

Основной причиной заражения ВИЧ-инфекцией является половой 

(гетеросексуальный) путь передачи и составил 80,5 %, парентеральный путь передачи 

ВИЧ при внутривенном употреблении наркотиков нестерильными инструментарием 

составил – 8,3 %.  

В общей структуре ВИЧ-инфицированных в 2023 г. преобладает группа граждан в 

возрасте 40-49 лет – 47,2 %, при этом удельный вес женщин в данном интервале 52,9 %. В 

общей структуре ВИЧ-инфицированных выявленных в 2023 г. удельный вес мужчин 

составляет 47,05 %. 

В целях улучшения знаний по проблеме ВИЧ-инфекции и наркомании реализуются 

меры, направленные на информирование и обучение населения средствам и методам 

профилактики ВИЧ-инфекции и наркомании с использованием всех средств массовых 

коммуникаций. Проводится работа по профилактике ВИЧ-инфекции и вирусных 

гепатитов среди уязвимых групп населения: потребителей инъекционных наркотиков, 

лиц, отбывающих наказание. 

3. Туберкулёз. 

 Эпидемиологическая обстановка по туберкулезу на территории Зиминского 

городского округа остается напряженной. По данным формы № 2 федерального 

статистического наблюдения, в 2023 г. в Зиминском городском округе зарегистрировано 

24 случая впервые выявленных форм туберкулеза показатель 76,7 на 100 тыс. населения (в 

2022 г. – 20 случаев, показатель 63,3). Показатель заболеваемости в 1,5 раза превышают 

областные значения. 

 В целях снижения распространения заболеваемости туберкулезом среди населения 

активно проводится организованная работа по профилактике туберкулёза. На заседаниях 

межведомственной санитарно-противоэпидемиологической комиссии Зиминского 

городского округа Иркутской области рассматривается вопрос «О состоянии 

заболеваемости туберкулёзом и эффективности проводимых мероприятий по борьбе с 

туберкулёзом на территории Зиминского городского округа Иркутской области». 

 В лечебно-профилактических и образовательных учреждениях разработаны 

памятки, санитарные бюллетени на тему профилактики туберкулёза и ВИЧ-инфекции, 

медицинским работникам совместно с работниками образовательных учреждений 

проводятся классные часы, лекции и беседы с обучающимися, родителями и персоналом, 

проводятся круглые столы. 

 Ежегодно на территории Зиминского городского округа Иркутской области 

совместно с лечебной сетью, Комитетом по образованию администрации  Зиминского 

городского округа Иркутской области проводятся мероприятия, посвященные 

Всемирному Дню борьбы с туберкулёзом. В рамках, которого осуществляются 

мероприятия по проведению широкой санитарно-просветительской работе в средствах 

массовой информации, размножением  и распространением памяток среди населения, 

проведением мини-лекций, бесед с охватом промышленных предприятий и организации, с 

родителями на родительских собраниях, с учениками старших классов, широким 

привлечением к флюорообследованию населения Зиминского городского округа 

Иркутской области.  

 Активно проводится работа со СМИ по объективному информированию населения 

о состоянии заболеваемости туберкулёзом, ВИЧ-инфекций, о мерах личной 

профилактики. Публикации на официальных страницах администрации Зиминского 
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городского округа Иркутской области в социальных сетях «ВКонтакте», 

«Одноклассники», мессенджере «Telergram» и на официальном сайте администрации 

Зиминского городского округа Иркутской области.  

 Таким образом, из анализа вышеизложенного следует, что меры, предпринимаемые 

по предупреждению, профилактике и минимизации возникновения и распространения 

ВИЧ-инфекций, туберкулеза среди различных возрастных групп населения городского 

округа являются недостаточными. 

 За 2024 год на территории Зиминского городского округа было зарегистрировано 

30 случаев отравления химической этиологии (2023 г. – 31 случай). Из общего числа 

отравлений был зарегистрирован один случай отравления спиртосодержащей продукцией. 

Отравления наркотическими веществами не регистрировались. 

 Злоупотребление алкоголем  - одна из важнейших проблем общественного 

здоровья. Алкогольная зависимость, входящая в группу психических расстройств и 

расстройств поведения, наряду с ВИЧ, онкологическими заболеваниями, туберкулёзом, 

относится к числу социально значимых заболеваний, утвержденных Постановлением 

Правительства  Российской Федерации от 01.12.2004 № 715 «Об утверждении перечня 

социально значимых заболеваний и перечня заболеваний, представляющих опасность, для 

окружающих». Алкоголь приводит к снижению индивидуального капитала здоровья и 

человеческого капитала на протяжении всей жизни, от внутриутробного периода до 

преклонного возраста. 

 Отмечается высокий уровень доступности алкогольной продукции. Следовательно, 

повышение доступности алкогольной продукции является одной из причин роста 

потребления населением алкогольной продукции, и приводит в дальнейшем к росту 

уровня алкоголизации населения, росту отравлений вследствие употребления высоких доз 

алкогольной продукции. Вместе с тем, снижение доступности алкогольной продукции, в 

т.ч. путем ограничения ее розничной продажи по месту и времени, признано одной из мер 

по снижению масштабов злоупотребления алкогольной продукцией и профилактике 

алкоголизма. 

 Система здравоохранения в Зиминском городском округе Иркутской области 

представлена двумя медицинскими учреждениями: 

- Областное государственное бюджетное учреждение «Зиминская городская 

больница». В медицинском учреждении функционируют: 1 кабинет врача инфекциониста 

по работе с больными ВИЧ-инфекцией, 1 профилактическое отделение для взрослых, 1 

профилактическое отделение для детей, 1 кабинет здорового ребенка, 1 кабинет лучевой 

диагностики; 

- Частное учреждение здравоохранения «Поликлиника «РЖД-Медицина» города 

Зима». 

Состояние здоровья человека зависит не только, и не столько от развития 

медицины, сколько от множества других факторов, и в первую очередь от образа жизни. 

По сравнению с жителями, ведущими пассивный образ жизни, жители активно и 

регулярно занимающиеся спортом, в 1,5 раза меньше страдают от утомляемости, в 2 раза 

реже болеют заболеваниями органов пищеварения, в 2,5 раза реже – гипертонической 

болезнью. Физическая культура – составная часть общей культуры, область социальной 

деятельности, направленной на достижение физического развития человека. 

 На территории Зиминского городского округа Иркутской области функционируют 

две спортивные школы: 

- Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования 

«Спортивная школа» Зиминского городского округа Иркутской области, которое 

располагает следующими объектами спортивной инфраструктуры: зал тяжелой атлетики, 

зал бокса, фитнес-зал, физкультурно-оздоровительный комплекс со стадионом. 

- Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования 

«Спортивная школа имени Г.М. Сергеева», в структуру которого входят: лыжная база 
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«Юность», детский оздоровительный лагерь палаточного типа «Тихоокеанец», 

шахматный клуб, зал единоборств. 

Данные учреждения активно способствуют популяризации здорового образа жизни 

среди населения Зиминского городского округа Иркутской области и стимулируют 

участие граждан в спортивных мероприятиях. По состоянию на 2024 год, 11 509 человек, 

что представляет собой 39% от общей численности населения Зиминского городского 

округа Иркутской области, активно участвуют в спортивных мероприятиях и занимаются 

физической культурой.  

Несбалансированное питание является одним из ключевых факторов, 

способствующих росту заболеваемости эндокринной системы, включая ожирение и 

сахарный диабет 2 типа, а также патологий крови, сердечно-сосудистой системы и 

системы кровообращения. В дополнение к этому, наблюдается дефицит потребления 

основных групп пищевых продуктов, что приводит к нарушениям в состоянии здоровья 

населения, что указывает на необходимость принятия мер по улучшению качества 

питания населения. 

К числу заболеваний, связанных с нездоровым питанием, относятся: 

- заболевания эндокринной системы, в том числе ожирение; 

- заболевания щитовидной железы, включая тиреотоксикоз; 

- артериальная гипертензия; 

- патологии органов пищеварения. 

Таким образом, сбалансированное питание является важным фактором в 

профилактике и лечении вышеуказанных заболеваний. 

 Формирование ценностей здорового образа жизни среди молодежи является 

приоритетной задачей в рамках обеспечения общественного здоровья. В период 

интенсивного физиологического и психоэмоционального перехода от детского возраста к 

зрелости молодые люди приобретают значительную степень самостоятельности и 

устанавливают множество социальных связей. Эти факторы обусловливают их 

подверженность широкому спектру рисков для здоровья, включая алкогольную и 

наркотическую зависимость, табакокурение, а также социально значимые заболевания. 

Кроме того, наблюдается тенденция к снижению осознанного отношения к здоровью как к 

фундаментальной ценности. 

 В связи с этим крайне важным представляется широкое информирование молодежи 

о значимости и принципах здорового образа жизни, а также о деструктивном воздействии 

вредных привычек на организм. При организации профилактической работы, 

направленной на сохранение и укрепление здоровья молодого поколения, необходимо 

использовать современные, активные формы профилактики, обеспечивающие активное 

участие в данной деятельности значительного числа молодых людей.  

Обеспечение условий для реализации физической активности детей и подростков 

является важным фактором создания благоприятной профилактической среды в 

образовательных учреждениях. Оборудованную спортивную зону имеют  100 % 

образовательных учреждений, в том числе дошкольных учреждений - 100 %, 

общеобразовательных учреждений - 100 %. Спортивные залы имеют  -  100 % 

образовательных организаций, в том числе 100 % дошкольных учреждений, 100 % 

общеобразовательных учреждений. С целью вовлечения несовершеннолетних в занятия 

физкультуры и спорта в общеобразовательных учреждениях созданы школьные 

спортивные клубы. 

Рациональное и сбалансированное питание является ключевым фактором, 

определяющим уровень здоровья населения. Несбалансированное питание создает риск 

развития алиментарно-зависимых заболеваний у детей и подростков. Учитывая, что 

значительную часть времени дети и подростки проводят в образовательных учреждениях, 

обеспечение качественного и полноценного питания в этих учреждениях имеет важное 

значение для их здоровья. Во всех образовательных учреждениях созданы условия для 
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предоставления горячего питания 100 % обучающихся. Кроме того, проводится 

систематическое обучение педагогов, родителей и учащихся основам здорового питания. 

Проводится контроль питания с привлечением родительской общественности -  

«Родительский контроль», позволяющий родителям обучающихся осуществлять 

мониторинг качества питания в образовательных учреждениях. 

В летнюю оздоровительную кампанию 2024 года в Зиминском городском округе 

Иркутской области осуществляют деятельность 9 летних лагерей дневного пребывания 

детей на базе общеобразовательных учреждений и детский оздоровительный лагерь 

палаточного типа «Тихоокеанец», охватывающие 971 ребенка. Основным показателем 

эффективности летнего отдыха является полученный детьми оздоровительный эффект, 

который складывается из физиологических показателей и отсутствия заболеваемости 

среди детей, отдохнувших в детских лагерях. 

В течение периода 2019-2024 г.г. отмечается положительная динамика в 

увеличении удельного веса детей, получивших выраженный оздоровительный эффект. По 

итогам летней оздоровительной кампании 2024 года выраженный оздоровительный 

эффект зарегистрирован у  95,7 % детей, что на 3,5 % выше, чем в 2019 году, но на 1,3 % 

ниже чем в 2023 году. 

Таблица 5. 

Эффективность оздоровления детей в организациях отдыха и оздоровления для детей и 

подростков Зиминского городского округа Иркутской области 

Годы Удельный вес детей, 

получивших выраженный 

оздоровительный эффект, 

% 

Удельный вес детей, 

получивших 

слабовыраженный 

оздоровительный 

эффект, % 

Удельный вес детей, 

не получивших 

оздоровительный 

эффект, % 

2019  92,2 6,0 1,8 

2021  91,3 6,7 2,0 

2022 97 3 0 

2023 97 2,9 0 

2024 95,7 3,0 1,3 

  

Для улучшения состояния здоровья нынешнего и будущих поколений населения 

необходимо внедрение в муниципалитете политики, направленной на укрепление 

здоровья граждан и улучшение экологической обстановки. Важно также стимулировать 

формирование у населения ответственного отношения к собственному здоровью и 

здоровью окружающих. 

 Все это диктует необходимость комплексного подхода: объединения различных 

ведомств, организаций всех форм собственности, гражданского общества, чья 

деятельность оказывает влияние на качество жизни и здоровье, построения устойчивой 

системы целенаправленного и согласованного их взаимодействия в целях решения 

проблем здоровья населения. 

Муниципальная программа разработана в целях формирования условий и 

возможностей, стимулирующих граждан к ведению здорового образа жизни, приводящего 

к улучшению состояния здоровья населения и увеличению ожидаемой 

продолжительности жизни. 

Реализация целей Программы зависит от успешного решения широкого спектра 

задач, включая социально-экономическое развитие, обеспечение санитарно-

эпидемиологического благополучия, снижение заболеваемости социально значимыми 

болезнями и формирование условий для ведения здорового образа жизни. 

Муниципальная программа способствует более полному удовлетворению 

потребностей населения в создании благоприятной среды обитания, включая социальные, 

психологические и информационные аспекты. Она также направлена на формирование 
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культуры здоровья и ответственного отношения к физическому и психологическому 

благополучию населения Зиминского городского округа Иркутской области. 

Ведение здорового образа жизни жителями Зиминского городского округа 

Иркутской области будет способствовать снижению уровня смертности, в том числе среди 

трудоспособного населения. Это также приведет к уменьшению заболеваемости как среди 

взрослых, так и среди детей, а также снизит вероятность преждевременного выхода на 

пенсию по инвалидности. 

Профилактика заболеваний и их раннее выявление также будут являться важными 

аспектами в данном контексте. Формирование здорового образа жизни среди населения 

Зиминского городского округа Иркутской области, а также высокие показатели в области 

здравоохранения, будут способствовать снижению уровня выездной миграции, 

увеличению рождаемости и продолжительности жизни. Эти факторы положительно 

скажутся на демографической ситуации в округе. 

Настоящая муниципальная программа содержит комплекс обоснованных проблем, 

предполагаемых способов их решения посредством программного метода,  оценки 

последствий их решения. Можно выделить следующие основные преимущества 

программного метода: 

- комплексный подход к решению проблемы; 

- эффективное планирование и мониторинг результатов реализации муниципальной 

программы. 

 

Глава 3. Задачи муниципального управления и способы их эффективного решения 

 

 Задачи муниципальной программы: 

 1. Организационно-методическое обеспечение формирования здорового образа 

жизни населения Зиминского городского округа Иркутской области. 

 Задача характеризуется показателями: 

 - количество внедренных в практику модельных корпоративных программ, 

содержащих наилучшие практики по укреплению здоровья работников. 

2. Формирование системы мотивации граждан к здоровому образу жизни, включая 

здоровое питание и отказ от вредных привычек. 

 Задача характеризуется показателями: 

 - уровень смертности населения  от всех причин. 

 3. Сохранение и укрепление здоровья детей и подростков в летний период. 

 Задача характеризуется показателями: 

- количество детей охваченных отдыхом, оздоровлением и занятостью в летних 

лагерях дневного пребывания детей на базе общеобразовательных учреждений; 

- количество детей, охваченных отдыхом и оздоровлением в детском 

оздоровительном лагере палаточного типа «Тихоокеанец». 

 4. Развитие системы профилактики инфекционных и неинфекционных социально 

значимых заболеваний. 

 Задача характеризуется показателями: 

- уровень первичной заболеваемости населения. 
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Раздел 2. Паспорт муниципальной программы  

Зиминского городского округа Иркутской области «Сохранение и укрепление 

общественного здоровья населения Зиминского городского округа Иркутской 

области» 

 

Глава 1. Основные положения 

 

Ответственный исполнитель 

муниципальной программы 

Администрация Зиминского городского округа 

Иркутской области, в лице сектора по социальной 

поддержке населения и взаимодействию с 

общественными организациями (далее - Сектор по 

социальной поддержке населения и взаимодействию 

с общественными организациями) 

Соисполнитель Комитет по образованию администрации 

Зиминского городского округа Иркутской области 

(далее - Комитет по образованию  ЗГО) 

Участники муниципальной 

программы 

Областное государственное бюджетное учреждение 

здравоохранения «Зиминская городская больница» 

(далее - ОГБУЗ «Зиминская городская больница»); 

«Управление по развитию культурной сферы и 

библиотечного обслуживания» Зиминского 

городского округа Иркутской области (далее - 

Управление культуры ЗГО); 

Отдел по физической культуре и спорту 

администрации Зиминского городского округа 

Иркутской области (далее – ОФКиС); 

Отдел по молодежной политике администрации 

Зиминского городского округа Иркутской области 

(далее – ОМП); 

Зиминское отделение Общероссийской 

общественной организации «Российский красный 

крест» (далее – Российский Красный крест); 

Зиминская городская общественная организация 

ветеранов (пенсионеров) войны, труда, 

Вооруженных Сил и правоохранительных органов 

(далее – Совет ветеранов); 

Местное отделение Общероссийского общественно-

государственного движения детей и молодежи 

«Движение Первых» города Зимы (далее – 

Движение Первых); 

Отдел экономики управления экономической и 

инвестиционной политики (далее – Отдел 

экономики). 

Период реализации 

муниципальной программы 

2026-2030 годы 

Цель муниципальной программы Формирование условий и возможностей, 

стимулирующих граждан к ведению здорового 

образа жизни, приводящего к улучшению состояния 

здоровья населения и увеличению ожидаемой 

продолжительности жизни. 

Финансовое обеспечение 

реализации муниципальной 

2026 год – 15 658,3 тыс. руб.; 

2027 год – 15 668,7 тыс. руб.; 
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программы  2028 год – 15 668,7 тыс. руб.; 

2029 год – 15 668,7 тыс. руб.; 

2030 год – 15 668,7 тыс. руб.. 

Связь с национальными целями 

Российской Федерации, 

государственной программой 

Российской Федерации, 

государственной программой 

Иркутской области 

Национальная цель «Сохранение населения, 

укрепление здоровья и повышение благополучия 

людей, поддержка семей», определенная Указом 

Президента Российской Федерации от 07.05.2024 № 

309 «О национальных целях развития Российской 

Федерации на период до 2030 года и на перспективу 

до 2036 года». 

Государственная программа Российской Федерации 

«Развитие здравоохранения», утвержденная 

постановлением Правительства Российской 

Федерации от 26.12.2017 № 1640. 

Государственная программа Иркутской области 

«Развитие здравоохранения», утвержденная 

Постановлением Иркутской области от 13.11.2023 

№ 1024-пп. 

 

Глава 2. Показатели муниципальной программы  

Зиминского городского округа Иркутской области «Сохранение и укрепление 

общественного здоровья населения Зиминского городского округа Иркутской 

области» 

 

 Показатели муниципальной программы приведены в приложении № 1 к 

муниципальной программе. 

 Показатели муниципальной программы определяются следующим образом: 

1. Количество внедренных в практику модельных корпоративных программ, содержащих 

наилучшие практики по укреплению здоровья работников: 

Данные предоставляются Сектором по социальной поддержке населения и 

взаимодействию с общественными организациями. Источником информации являются 

учреждения и организации, осуществляющие свою деятельность на территории 

Зиминского городского округа Иркутской области. 

2. Уровень смертности населения от всех причин: 

Определяется как частота (интенсивность) случаев смерти населения в Зиминском 

городском округе Иркутской области за определенный период времени - за год. Для этого 

используются относительные показатели смертности. 

Общий коэффициент смертности выражается в промилле (на 1000 человек) и 

рассчитывается по следующей формуле: отношение числа умерших за исследуемый 

период к средней (среднегодовой) численности населения. 

Источником данных является Управление Федеральной службы по надзору в сфере 

защиты прав потребителей и благополучия человека по Иркутской области в городе Зиме 

и Зиминском районе. Данные основываются на информации, предоставленной 

Территориальным органом Федеральной службы государственной статистики по 

Иркутской области, Министерством здравоохранения Иркутской области, а также 

федеральным и региональным информационным фондом социально-гигиенического 

мониторинга. 

3. Количество детей, охваченных отдыхом, оздоровлением и занятостью в летних 

лагерях дневного пребывания на базе общеобразовательных учреждений: 

Данные предоставляет Комитет по образованию ЗГО на основе информации, 

полученной от образовательных учреждений Зиминского городского округа Иркутской 

области. 
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4. Количество детей, охваченных отдыхом и оздоровлением в детском 

оздоровительном лагере палаточного типа «Тихоокеанец»: 

Данные предоставляет Комитет по образованию ЗГО, основываясь на информацию, 

полученную от оздоровительной организации. 

5. Уровень общей заболеваемости населения: 

Определяется как отношение числа всех зарегистрированных заболеваний 

населения за год к средней численности населения, умноженное на 100 000. 

Источником данных также является Управление Федеральной службы по надзору в 

сфере защиты прав потребителей и благополучия человека по Иркутской области в городе 

Зиме и Зиминском районе. Информация основывается на данных, предоставленных 

Территориальным органом Федеральной службы государственной статистики по 

Иркутской области, Министерством здравоохранения Иркутской области, а также 

федеральным и региональным информационными фондами социально-гигиенического 

мониторинга. 

 

Глава 3. Структура муниципальной программы  

Зиминского городского округа Иркутской области «Сохранение и укрепление 

общественного здоровья населения Зиминского городского округа Иркутской 

области» 

 

№ 

п/п 

Задачи 

(мероприятия) 

структурного 

элемента 

Ответственный 

за реализацию 

структурного 

элемента 

Краткое описание 

ожидаемых 

эффектов от 

реализации задачи 

структурного 

элемента 

Связь с показателями 

Процессная часть 

Задача 1. Организационно-методическое обеспечение формирования здорового образа 

жизни населения Зиминского городского округа Иркутской области 

1. Внедрение в 

практику 

модельных 

корпоративных 

программ, 

содержащих 

наилучшие 

практики по 

укреплению 

здоровья 

работников 

организаций, 

расположенных на 

территории 

Зиминского 

городского округа 

Иркутской области 

Сектор по 

социальной 

поддержке 

населения и 

взаимодействию 

с 

общественными 

организациями 

Снижение 

суммарной 

продолжительности 

временной 

нетрудоспособности 

работников 

организаций, 

расположенных на 

территории 

Зиминского 

городского округа 

Иркутской области, 

на основе 

формирования 

здорового образа 

жизни 

Количество 

внедренных в 

практику модельных 

корпоративных 

программ, 

содержащих 

наилучшие практики 

по укреплению 

здоровья работников 

 

Задача 2. Формирование системы мотивации граждан к здоровому образу жизни, включая 

здоровое питание и отказ от вредных привычек 

2. Организация и 

проведение 

мероприятий 

акцентированных 

Сектор по 

социальной 

поддержке 

населения и 

Увеличение 

ожидаемой 

продолжительности 

жизни населения 

Уровень смертности 

населения от всех 

причин 
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на формирование 

здорового образа 

жизни, снижение 

масштабов 

злоупотребления 

алкогольной и 

табачной 

продукцией, а 

также на 

профилактику 

алкоголизма, 

табакокурения и 

наркомании 

взаимодействию 

с 

общественными 

организациями 

Зиминского 

городского округа 

Иркутской области 

Задача 3. Сохранение и укрепление здоровья детей и подростков в летний период 

3. Организация, 

проведение 

мероприятий и 

профилактической 

работы, 

направленных на 

сохранение и 

укрепление 

здоровья молодого 

поколения, с 

использованием 

современных, 

активных форм 

профилактики, 

обеспечивающих 

активное участие в 

данной 

деятельности 

значительного 

числа молодых 

людей 

Комитет по 

образованию 

ЗГО 

Увеличение 

удельного веса 

детей, получивших 

выраженный 

оздоровительный 

эффект по итогам 

летней 

оздоровительной 

кампании 

Количество детей 

охваченных отдыхом, 

оздоровлением и 

занятостью в летнем 

лагере дневного 

пребывания детей на 

базе 

общеобразовательных 

учреждений; 

Количество детей, 

охваченных отдыхом 

и оздоровлением в 

детском 

оздоровительном 

лагере палаточного 

типа «Тихоокеанец» 

Задача 4. Развитие системы профилактики инфекционных и неинфекционных социально 

значимых заболеваний 

4. Организация, 

проведение 

мероприятий и 

профилактической 

работы, 

направленных на 

снижение уровня 

заболеваемости 

инфекционными и 

неинфекционными 

заболеваниями 

среди населения 

Зиминского 

городского округа 

Иркутской области 

Сектор по 

социальной 

поддержке 

населения и 

взаимодействию 

с 

общественными 

организациями 

Увеличение числа  

жителей 

Зиминского 

городского округа 

Иркутской области, 

охваченных 

медицинскими 

осмотрами, 

диспансеризацией, 

направленной на 

ранее выявление 

инфекционных и 

неинфекционный 

социально-

значимых 

Уровень общей 

заболеваемости 

населения 
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заболеваний 

 

Глава 4. Финансовое обеспечение реализации муниципальной программы  

Зиминского городского округа Иркутской области «Сохранение и укрепление 

общественного здоровья населения Зиминского городского округа Иркутской 

области» 

 

 Финансовое обеспечение реализации муниципальной программы приведено в 

приложении № 2 к муниципальной программе. 

 В ходе реализации муниципальной программы отдельные ее мероприятия могут 

уточняться, а объемы их финансирования корректироваться с учетом утвержденных 

расходов местного бюджета (с учетом бюджетов всех уровней) на текущий финансовый 

год и плановый период. Внесение изменений в муниципальную программу 

осуществляется ответственным исполнителем. 
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Приложение № 1 

к муниципальной программе Зиминского городского округа  

Иркутской области «Сохранение и укрепление общественного  

здоровья населения Зиминского городского округа  Иркутской  

области», утвержденной постановлением администрации  

Зиминского городского округа Иркутской области 

от 30.09.2025 № 1082 

 

 

Показатели муниципальной программы Зиминского городского округа Иркутской области  

«Сохранение и укрепление общественного здоровья населения Зиминского городского округа  Иркутской области» 

 
№ 

п/п 

Наименование 

показателя 

Урове

нь 

показа
теля 

Призна

к 

возраст
ания/уб

ывания 

Едини

ца 

измер
ения 

Базов

ое 

значен
ие 

Значение показателя по годам Документ Ответствен

ный за 

достижение 
показателя 

Связь с 

показателями 

национальных 
целей 

Информаци

онная 

система 
(при 

наличии) 2024 2026 2027 2028 2029 2030 

Цель муниципальной программы: формирование условий и возможностей, стимулирующих граждан к ведению здорового образа жизни, что 

приводящего к улучшению состояния здоровья населения и увеличению ожидаемой продолжительности жизни. 

Задача 1. Организационно-методическое обеспечение формирования здорового образа жизни населения Зиминского городского округа Иркутской 

области 
1. Количество 

внедренных в 
практику 

модельных 

корпоративных 
программ, 

содержащих 

наилучшие 

практики по 
укреплению 

здоровья 

работников 

МП возраст

ание 

ед. 0 5 10 15 20 25 Указ 

Президента 
Российской 

Федерации 

от 07.05.2024 
№ 309 «О 

национальны

х целях 

развития 
Российской 

Федерации 

на период до 
2030 года и 

на 

Сектор по 

социальной 
поддержке 

населения и 

взаимодейс
твию с 

общественн

ыми 

организаци
ями  

Снижение к 

2030 году 
суммарной 

продолжитель

ности 
временной 

нетрудоспособ

ности граждан 

в 
трудоспособно

м возрасте на 

основе 
формирования 

здорового 

на 

бумажном 
носителе 
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перспективу 

до 2036 

года» 

образа жизни, 

создания 

условий для 
своевременной 

профилактики 

заболеваний и 
привлечения 

граждан к 

систематическ

им занятиям 
спортом 

Задача 2. Формирование системы мотивации граждан к здоровому образу жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек 

2. Уровень 
смертности 

населения  от 

всех причин 

МП убыван
ие 

случае
в на 

1000 

чел. 
населе

ния 

14,7 14,5 14,0 13,8 13,5 13,0 Государстве
нная 

программа 

Российской 
Федерации 

«Развитие 

здравоохране

ния», 
утвержденна

я 

постановлен
ием 

Правительст

ва 
Российской 

Федерации 

от 26.12.2017 

№ 1640. 

Сектор по 
социальной 

поддержке 

населения и 
взаимодейс

твию с 

общественн

ыми 
организаци

ями 

Увеличение 
ожидаемой 

продолжитель

ности жизни 
до 78 лет к 

2030 году и до 

81 года к 2036 

году, в том 
числе 

опережающий 

рост 
показателей 

ожидаемой 

продолжитель
ности 

здоровой 

жизни 

на 
бумажном 

носителе 

Задача 3. Сохранение и укрепление здоровья детей и подростков в летний период 
3. Количество 

детей 
охваченных 

отдыхом, 

оздоровлением 
и занятостью в 

МП возраст

ание 

чел. 617 650 665 665 665 665 Указ 

Президента 
Российской 

Федерации 

от 07.05.2024 
№ 309 «О 

Комитет по 

образовани
ю ЗГО 

 на 

бумажном 
носителе 
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летних лагерях 

дневного 

пребывания 
детей на базе 

общеобразовате

льных 
учреждений 

национальны

х целях 

развития 
Российской 

Федерации 

на период до 
2030 года и 

на 

перспективу 

до 2036 
года» 

4. Количество 

детей, 
охваченных 

отдыхом и 

оздоровлением 

в детском 
оздоровительно

м лагере 

палаточного 
типа 

«Тихоокеанец» 

МП возраст

ание 

чел. 354 358 360 360 360 360 Указ 

Президента 
Российской 

Федерации 

от 07.05.2024 

№ 309 «О 
национальны

х целях 

развития 
Российской 

Федерации 

на период до 
2030 года и 

на 

перспективу 

до 2036 
года» 

Комитет по 

образовани
ю ЗГО 

 на 

бумажном 
носителе 

Задача 4. Развитие системы профилактики инфекционных и неинфекционных социально значимых заболеваний 

4. Уровень общей 
заболеваемости 

населения 

МП убыван
ие 

случае
в на 

100 

тыс. 
чел. 

населе

ния 

210,6 207,5 206,0 206,0 206,0 206,0 Указ 
Президента 

Российской 

Федерации 
от 07.05.2024 

№ 309 «О 

национальны

х целях 

Сектор по 
социальной 

поддержке 

населения и 
взаимодейс

твию с 

общественн

ыми 

Увеличение 
ожидаемой 

продолжитель

ности жизни 
до 78 лет к 

2030 году и до 

81 года к 2036 

году, в том 

на 
бумажном 

носителе 
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развития 

Российской 

Федерации 
на период до 

2030 года и 

на 
перспективу 

до 2036 

года» 

организаци

ями 

числе 

опережающий 

рост 
показателей 

ожидаемой 

продолжитель
ности 

здоровой 

жизни 
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Приложение № 2 

к муниципальной программе Зиминского городского округа  

Иркутской области «Сохранение и укрепление общественного  

здоровья населения Зиминского городского округа  Иркутской  

области», утвержденной постановлением администрации  

Зиминского городского округа Иркутской области 

от 30.09.2025 № 1082 

 

Финансовое обеспечение реализации муниципальной программы Зиминского городского округа Иркутской области  

«Сохранение и укрепление общественного здоровья населения Зиминского городского округа  Иркутской области» 

 

№ 

п/п 

Наименование программы, 

структурного элемента программы 

Ответственный 

исполнитель, 

соисполнители 

Источники 

финансиро

вания 

Расходы (тыс. руб.), годы 

2026 2027 2028 2029 2030 

 Муниципальная программа 

«Сохранение и укрепление 

общественного здоровья  

на территории Зиминского 

городского округа Иркутской 

области» 

 Всего, в 

том числе: 

15 658,3 15 668,7 15 668,7 15 668,7 15 668,7 

МБ 13 551,3 13 561,7 13 561,7 13 561,7 13 561,7 

ОБ 2 107,0 2 107,0 2 107,0 2 107,0 2 107,0 

Процессная часть 

Задача 1. Организационно-методическое обеспечение формирования здорового образа жизни населения Зиминского городского округа 

Иркутской области 

 Всего по задаче 1  Без финансирования  

1.1. Организация работы 

межведомственной санитарно-

противоэпидемической комиссии 

Зиминского городского округа 

Иркутской области 

Сектор по социальной 

поддержке населения и 

взаимодействию с 

общественными 

организациями 

Без финансирования 

1.2. Организация работы 

межведомственной комиссии по 

организации круглогодичного 

отдыха, оздоровления и занятости 

Комитет по 

образованию ЗГО 

Без финансирования 
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детей и подростков  Зиминского 

городского округа Иркутской 

области 

 

1.3. Разработка и внедрение 

корпоративных программ 

укрепления здоровья работников, 

включая мероприятия, направленные 

на формирование здорового образа 

жизни, отказ от табакокурения, 

злоупотребления алкогольными 

напитками, переход на здоровое 

питание, повышение физической 

активности 

Сектор по социальной 

поддержке населения и 

взаимодействию с 

общественными 

организациями 

Без финансирования 

Организации и 

учреждения, 

осуществляющие свою 

деятельность на 

территории Зиминского 

городского округа 

Иркутской области 

 

1.4. Подготовка кадров для помощи в 

проведении мероприятий по 

противодействию потреблению 

табачной и иной 

никотинсодержащей продукции 

Сектор по социальной 

поддержке населения и 

взаимодействию с 

общественными 

организациями 

Без финансирования 

Задача 2. Формирование системы мотивации граждан к здоровому образу жизни, включая здоровое питание и отказ от вредных привычек 

 Всего по задаче 2  Всего, в 

том числе: 

115,0 119,6 119,6 119,6 119,6 

МБ 115,0 119,6 119, 119,6 119,6 

2.1. Изготовление и распространение 

наглядной агитации (листовок, 

буклетов) о правилах здорового 

образа жизни, по профилактике 

табакокурения, употребления ПАВ и 

алкогольной продукции для 

различных групп населения 

Сектор по социальной 

поддержке населения и 

взаимодействию с 

общественными 

организациями 

МБ 10,0 10,4 10,4 10,4 10,4 

Комитет по 

образованию ЗГО 
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(подростки, трудоспособное 

население, старшее поколение), 

установка билбордов, банеров, показ 

видеороликов в общественных 

местах, в учреждениях и 

организациях Зиминского 

городского округа Иркутской 

области 

 

ОГБУЗ «Зиминская 

городская больница» 

ОМП 

ОФКиС 

2.2. Изготовление и распространение 

наглядной агитации (листовок, 

буклетов) о пользе занятий 

физической культурой и 

привлечения к сдаче нормативов 

ГТО для различных групп населения 

(подростки, трудоспособное 

население, старшее поколение), 

установка билбордов, банеров, показ 

видеороликов в общественных 

местах, в учреждениях и 

организациях Зиминского 

городского округа Иркутской 

области 

Сектор по социальной 

поддержке населения и 

взаимодействию с 

общественными 

организациями 

МБ 10,0 10,4 10,4 10,4 10,4 

ОФКиС 

Комитет по 

образованию ЗГО 

2.3. Проведение цикла образовательных 

мероприятий в сфере укрепления 

здоровья для различных групп 

населения (дети, подростки, 

трудоспособное население, старшее 

поколение) по темам: «Основы 

здорового образа жизни», 

«Рациональное питание», 

«Профилактика табакокурения», 

«Профилактика употребления ПАВ», 

«Профилактика употребления 

Сектор по социальной 

поддержке населения и 

взаимодействию с 

общественными 

организациями 

Без финансирования 

Комитет по 

образованию ЗГО 

ОГБУЗ «Зиминская 

городская больница» 
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алкогольной продукции», «Вред от 

воздействия окружающего табачного 

дыма», «Последствия потребления 

табака или потребления 

никотинсодержащей продукции» с 

привлечением медицинских 

работников 

2.4. Организация и проведение массовых 

мероприятий к Всемирному дню 

здоровья, Всемирному дню без 

табака, мероприятий, направленных 

на противодействие потребления 

табака и иной никотинсодержащей 

продукции для различных групп 

населения (дети, подростки, 

трудоспособное население, старшее 

поколение) 

Сектор по социальной 

поддержке населения и 

взаимодействию с 

общественными 

организациями 

МБ 45,0 46,8 46,8 46,8 46,8 

ОГБУЗ «Зиминская 

городская больница» 

Комитет по 

образованию ЗГО 

Управление культуры 

ЗГО 

2.5. Организация и проведение 

мероприятий в рамках тематических 

недель: 

- с 26 мая по 1 июня 2025 года 

«Неделя отказа от табака (в честь 

Всемирного дня без табака 31 мая); 

- с 8 по 14 декабря 2025 года 

«Неделя профилактики потребления 

никотинсодержащей продукции 

Сектор по социальной 

поддержке населения и 

взаимодействию с 

общественными 

организациями 

МБ 10,0 10,4 10,4 10,4 10,4 

ОГБУЗ «Зиминская 

городская больница» 

Комитет по 

образованию ЗГО 

ОФКиС 

2.6. Организация «Горячей линии» и 

проведение информационной 

компании о возможности обращения 

граждан на «Горячую линию» по 

Сектор по социальной 

поддержке населения и 

взаимодействию с 

общественными 

Без финансирования 
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вопросам нарушений в сфере 

розничной продажи табачной и иной 

никотинсодержащей продукции, в 

том числе по реализации данного 

товара несовершеннолетним 

организациями 

Отдел экономики 

2.7. Привлечение молодежных и 

добровольческих (волонтерских), а 

также социально ориентированных 

некоммерческих организаций к 

мероприятиям по укреплению 

ценностей здорового образа жизни, 

несовместимых с потреблением 

табака и иной никотинсодержащей 

продукции 

Сектор по социальной 

поддержке населения и 

взаимодействию с 

общественными 

организациями 

Без финансирования 

ОМП 

2.8. Организация и проведение 

мероприятий, направленных на 

защиту беременных женщин от 

потребления табака и иной 

никотинсодержащей продукции и 

воздействия окружающего табачного 

дыма, в том числе проведение 

информационной компании о вреде 

потребления табака и иной 

никотинсодержащей продукции 

путем размещения информационных 

материалов в женских 

консультациях и иных местах 

повседневного пребывания женщин 

 

Сектор по социальной 

поддержке населения и 

взаимодействию с 

общественными 

организациями 

Без финансирования 

ОГБУЗ «Зиминская 

городская больница» 

2.9. 1. Организация и проведение 

комплекса мероприятий по 

популяризация северной ходьбы, 

включающие в себя: 

распространение методики 

Совет ветеранов Без финансирования 

ОФКиС 

 



24 
 

скандинавской ходьбы и укрепление 

общественного здоровья населения 

Зиминского городского округа 

Иркутской области через занятия 

северной ходьбой 

2.  

2.10. Проведение мероприятий по 

привлечению взрослого населения к 

профилактическим медицинским 

осмотрам и диспансеризации 

определенных групп взрослого 

населения для оценки состояния 

здоровья и раннего (своевременного) 

выявления состояний заболеваний и 

факторов риска их развития 

немедицинского потребления 

наркотических средств и 

психотропных веществ, а также в 

целях определения групп здоровья  

и выработки рекомендаций для 

граждан 

 

Сектор по социальной 

поддержке населения и 

взаимодействию с 

общественными 

организациями 

МБ 40,0 41,6 41,6 41,6 41,6 

ОГБУЗ «Зиминская 

городская больница» 

2.11. Размещение на информационных 

стендах, официальных сайтах, 

официальных страницах социальных 

сетей, в СМИ  материалов и 

информации по вопросам здорового 

образа жизни, укрепления здоровья, 

сокращение потребления табака и 

иной никотинсодержащей 

продукции, включая социальную 

антитабачную рекламу 

(видеоролики, натуралистично 

показывающие вред для здоровья 

Сектор по социальной 

поддержке населения и 

взаимодействию с 

общественными 

организациями 

Без финансирования 

ОГБУЗ «Зиминская 

городская больница» 

Комитет по 

образованию ЗГО 

ОФКиС 
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человека (поврежденные органы и 

т.д.), признания реальных людей 

(жертв) о катастрофическом влиянии 

потребления табака на их жизнь, и 

сюжеты, раскрывающие 

деструктивную роль табачной 

индустрии 

Задача 3. Сохранение и укрепление здоровья детей и подростков в летний период 

 Всего по задаче 3  Всего, в 

том числе: 

15 395,3 15 395,3 15 395,3 15 395,3 15 395,3 

МБ 13 288,3 13 288,3 13 288,3 13 288,3 13 288,3 

ОБ 2 107,0 2 107,0 2 107,0 2 107,0 2 107,0 

3.1. Подготовка лагерей дневного 

пребывания (ЛДП) к приёму детей 

(выполнение планов-заданий ЛДП) 

Комитет по 

образованию ЗГО 

МБ 1 350,0 1 350,0 1 350,0 1 350,0 1 350,0 

3.2. Организация питания детей и 

подростков в ЛДП 

Комитет по 

образованию ЗГО 

Всего, в 

том числе 

2 281,1 2 281,1 2 281,1 2 281,1 2 281,1 

МБ 174,1 174,1 174,1 174,1 174,1 

ОБ 2 107,0 2 107,0 2 107,0 2 107,0 2 107,0 

3.3. Организация и проведение выездных 

мероприятий в ЛДП 

Комитет по 

образованию ЗГО 

Без финансирования 

3.4. Организация кадрового обеспечения 

детского оздоровительного лагеря 

палаточного типа «Тихоокеанец» 

(ДОЛ «Тихоокеанец) 

 

 

Комитет по 

образованию ЗГО 

МБ 10 784,2 10 784,2 10 784,2 10 784,2 10 784,2 

3.5.  Укрепление материально-

технической базы ДОЛ 

«Тихоокеанец» 

 

 

Комитет по 

образованию ЗГО 

МБ 980,0 980,0 980,0 980,0 980,0 

3.6. Организация и проведение в рамках 

летней оздоровительной кампании 

Комитет по 

образованию ЗГО 

Без финансирования 
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мероприятий, направленных на 

формирование и популяризацию 

здорового образа жизни 

 

 

Задача 4. Развитие системы профилактики инфекционных и неинфекционных социально значимых заболеваний 

 Всего по задаче 4  Всего, в 

том числе: 

148,0 153,8 153,8 153,8 153,8 

МБ 148,0 153,8 153,8 153,8 153,8 

4.1. Изготовление и распространение 

наглядной агитации (листовок, 

буклетов) установка билбордов, 

показ видеороликов по 

профилактике сердечно-сосудистых 

заболеваний, заболеваний органов 

дыхания, онкологических 

заболеваний в общественных местах, 

в учреждениях и организациях 

Зиминского городского округа 

Иркутской области 

 

Сектор по социальной 

поддержке населения и 

взаимодействию с 

общественными 

организациями 

МБ 10,0 10,4 10,4 10,4 10,4 

ОГБУЗ «Зиминская 

городская больница» 

Комитет по 

образованию ЗГО 

4.2. Изготовление и распространение 

наглядной агитации (листовок, 

буклетов) по профилактике ВИЧ-

инфекций и СПИДа для различных 

групп населения (подростки, 

трудоспособное население, старшее 

поколение), а также среди семей, 

находящихся в социально опасном 

положении,  установка билбордов, 

баннеров, показ видеороликов в 

общественных местах, в 

учреждениях и организациях 

Зиминского городского округа 

Сектор по социальной 

поддержке населения и 

взаимодействию с 

общественными 

организациями 

МБ 10,0 10,4 10,4 10,4 10,4 

ОГБУЗ «Зиминская 

городская больница» 

ОМП 

Комитет по 

образованию ЗГО 
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Иркутской области 

 

 

 

4.3. Изготовление и распространение 

наглядной агитации (листовок, 

буклетов) по профилактике 

туберкулёза для различных групп 

населения (подростки, 

трудоспособное население, старшее 

поколение), а также среди семей, 

находящихся в социально опасном 

положении, установка билбордов, 

баннеров, показ видеороликов в 

общественных местах, в 

учреждениях и организациях 

Зиминского городского округа 

Иркутской области 

 

 

 

Сектор по социальной 

поддержке населения и 

взаимодействию с 

общественными 

организациями 

МБ 10,0 10,4 10,4 10,4 10,4 

ОГБУЗ «Зиминская 

городская больница» 

4.4. Организация и проведение 

комплекса мероприятий, 

посвященных Всемирному дню 

борьбы со СПИДом для различных 

групп населения (подростки, 

трудоспособное население, старшее 

поколение) 

Сектор по социальной 

поддержке населения и 

взаимодействию с 

общественными 

организациями 

Без финансирования 

Комитет по 

образованию ЗГО 

ОГБУЗ «Зиминская 

городская больница» 

 

4.5. Организация и проведение 

комплекса мероприятий, 

посвященных Всемирному дню 

борьбы с туберкулёзом для 

Сектор по социальной 

поддержке населения и 

взаимодействию с 

общественными 

МБ 75,0 78,0 78,0 78,0 78,0 
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различных групп населения 

(подростки, трудоспособное 

население, старшее поколение) 

организациями 

Комитет по 

образованию ЗГО 

ОГБУЗ «Зиминская 

городская больница» 

4.6. Организация и проведение обучения 

детей и подростков правилам 

оказания первой доврачебной 

помощи при неотложных состояниях 

Комитет по 

образованию ЗГО 

МБ 3,0 3,0 3,0 3,0 3,0 

Российский Красный 

крест  

Движение Первых     

4.7. Проведение мероприятий по 

привлечению населения к 

вакцинации против инфекционных 

заболеваний в соответствии с 

национальным календарем  

профилактических прививок, в том 

числе против гриппа и новой 

короновирусной инфекции 

Сектор по социальной 

поддержке населения и 

взаимодействию с 

общественными 

организациями 

МБ 40,0 41,6 41,6 41,6 41,6 

ОГБУЗ «Зиминская 

городская больница» 

4.8. Размещение на информационных 

стендах, официальных сайтах, 

официальных страницах социальных 

сетей, в СМИ  материалов и 

информации по вопросам, 

касающихся профилактики 

инфекционных и не инфекционных 

социально значимых заболеваний 

Сектор по социальной 

поддержке населения и 

взаимодействию с 

общественными 

организациями 

Без финансирования 

ОГБУЗ «Зиминская 

городская больница» 
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